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OBJETO DO CONHECIMENTO

Contribuir para desenvolvimento psicomotor a partir de comandos musicais.

CAMPOS DE EXPERIENCIA

Corpo, gestos e movimentos.

Tempo de duracdo: 1 Bimestre

Estrategia / Desenvolvimento

- Serdo escolhidas can¢Bes que estimulem movimentos corporais, para que eles sigam as orientacoes
da musica. (Sugestdes: A batalha do Movimento; Cabeca, ombro, joelho e pé; e A formiguinha ndo
parava de subir, etc...)

- A professora convida as criancas para um ambiente que tenha espaco para todos realizem a
atividade;

- Com a orienta¢do professora, sera colocada a musica e as crian¢as dancardo livremente seguindo as
orienta¢Bes da musica.

- No meio da musica a professora fala comandos diversos para trabalhar atencdo, percepcdo e
psicomotricidade através de desafios.

- Durante a atividade sera possivel perceber nas criangas o desenvolvimento psicomotor, oral,
imitagao.

RECURSOS NECESSARIOS

- Livros



- Videos

-5om

- MdUsica e

- Artigos de papelaria.

AUTORES

VALERIA LOURDES DE JESUS

Professora

Resultados Esperados

Desenvolvimento da linguagem oral
Musicalizacdo

Psicomotricidade

Relatos da experiéncia

Essa atividade trouxe inUmeros beneficios aos estudantes, estimulacao psicomotora, desenvolvimento
da atenc¢do e percep¢ao e muita descontragdo e alegria. As criangas se divertiram muito.



