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DIREITOS DE APRENDIZAGEM

Conhecer-se

OBJETO DO CONHECIMENTO

Partes do corpo, apresentagao conceitual das partes do corpo, dos gestos em movimentos;
coordenacdao motora e interacdo.

CAMPOS DE EXPERIENCIA

Corpo, gestos e movimentos

Tempo de duragdo: 1 més/ uma vez por semana, sendo 2 horas por dia.

Objetivos de aprendizagem

e Conhecer as partes do corpo; entender a fun¢do de cada membro do corpo.

e Compreender o auto cuidado corporal; reconhecer e respeitar as diferencas corporais relativas a
género, etnia e faixa etaria.

e Desenvolver a capacidade de imaginar e se expressar por meios de gestos e movimentos.



Estratéegia / Desenvolvimento

e Primeira semana: organizar o conhecimento de forma que todas as criancas fiquem confortaveis,
acolher
as criangas, levantamento prévio sobre conhecimento com o corpo; Solicitar que as criangas nomeie
as
partes do corpo.
Segunda semana: brincar com sua imagem no espelho, selecionar atividades significativas; trabalhar
em
grupo, organizar-se, saber ouvir, dividir com os outros e pedir ajuda; assistir e participar de
apresentacoes
de danca para finalizar a pratica.
Terceira semana: participar de rodinha de conversa sobre o corpo, contar e recontar sobre a aula;
incentivar
as posturas investigativas das criancas tais como: a observac¢do, a formula¢do de hipoteses,
exploragdo e a
partilha do saber com os colegas; expressar sentimentos e pensamentos.
Quarta semana: construir uma imagem positiva de si mesmo, elevando sua auto confianc¢a e sua
autoestima; desenvolver a capacidade de brincar e conviver em grupo; fazer trocas com outro;
resolver
conflitos por meio do dialogo; desenvolver a imaginacdo, a curiosidade e a capacidade de expressar.

RECURSOS NECESSARIOS

Espelhos, som, televisao, boneco plastico, papéis e tintas coloridas.

AUTORES

ELIZANGELA FELIX FERREIRA

Professor(a)



MARILENA CARVALHO GALVAO
Professor(a)
LUCICLEYDE SANTANA

Professor(a)
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