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HORTA ESCOLAR , RECICLAGEM , REUTILIZACAO , SUSTENTABILIDADE

Horta suspensa na escola

Promover a educa¢do ambiental e o desenvolvimento dos campos de experiéncias para Educagdo
Infantil levando as criancas a compreenderem, apreciarem e cuidarem do meio ambiente, ao mesmo
tempo em que adquirem conhecimentos e habilidades relacionados a agricultura sustentavel,
alimentagdo saudavel e participam da construcao de uma horta sustentavel e de baixo custo utilizando
materiais reciclaveis.

PUBLICO-ALVO

Criangas pequenas (4 anos a 5 anos e 11 meses)

TIPO DE PRATICA

Docente

REDE DE EDUCAGAO

Rede Municipal de Igarassu

FASE DE DESENVOLVIMENTO

Pratica Implementada


https://balcaodeideias.cieds.org.br/tag/horta-escolar/
https://balcaodeideias.cieds.org.br/tag/reciclagem/
https://balcaodeideias.cieds.org.br/tag/reutilizacao/
https://balcaodeideias.cieds.org.br/tag/sustentabilidade/

NOME DA ESCOLA(S)

Escola Municipal Maria Djanira Lacerda Leite

DIREITOS DE APRENDIZAGEM

Conviver, participar, conhecer-se, explorar;

OBJETO DO CONHECIMENTO

Preservacdo do meio ambiente; Uso consciente dos recursos naturais; Alimentacao saudavel; Plantio

CAMPOS DE EXPERIENCIA

Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes; Corpo, gestos e movimentos; O eu,0 outrro
e 0 nos; Tracos, sons, cores e formas; Escuta, fala, pensamento e imaginacdo.

Tempo de duracgdo: A pratica foi realizada em 4 aulas, uma aula por semana.

Introducao

A ideia da horta suspensa na escola feitas com garrafas PET surgiu a partir de discussdes sobre o meio
ambiente e sustentabilidade. Nesse contexto, a criacdo de uma horta é uma atividade educativa
enriquecedora que proporciona as criancas a oportunidade de aprender sobre a natureza,
sustentabilidade, alimentacdo saudavel e responsabilidade com o planeta Terra. Pensou-se em que
algo em que as criangas pudessem colocar a “mdo na massa”, participar de fato. A horta nao é apenas
um espago para o cultivo de horlalicas e verduras, mas também um ambiente de aprendizado pratico e
interdisciplinar. Ela estimula a curiosidade, a observacdo, a colaboracdo e o senso de cuidado com o
ambiente.



Objetivos de aprendizagem

e De acordo com a BNCC, identificar, selecionar e comparar fontes de informac®8es, para responder a
questdes sobre o meio ambiente, a natureza, seus fendmenos, sua conservacdo, destacando a
especificidade regional;

e Compartilhar e explorar, com outras criancas, situaces de cuidado de plantas e animais nos
espacos da instituicdo e fora dela, despertando para consciéncia ambiental, bemn como do
emocional numa visdo de integridade afetiva e da formacdo cidada. Adotar habitos de autocuidado
relacionados a higiene, a alimentac¢do, ao conforto e a aparéncia, através de a¢des com o proprio
corpo, valorizacdo de alimentos saudavei e interesse pela participa¢do do cuidado nos espagos
coletivos;

Estrategia / Desenvolvimento

Aula 1: Roda de conversa leitura do livro MUNDINHO, e a partir da leitura conversamos sobre a
importancia das plantas e a relagdo saudavel devemos ter com 0s recursos naturais da Terra.
Apresentacdo de imagens mostrando as variacdes de plantas .

Atividades: Recolhemos varios formatos de folhas e fizemos carimbos utilizando giz de cera ,atividade
escrita no caderno

Materiais: Imagens de plantas, variados tipos de folhas papéis para ou cadernos, lalpis grafite e lapis de
cera.

Campos de experiéncias O eu,0 outro e nos; Escuta, fala, pensamentos e imaginacdo; Tracos, sons,
cores e formas.

Aula 2: Passeio a uma reserva ambiental € uma experiéncia educativa emocionante para crianc¢as na
educacado infantil. Esse tipo de atividade permite que as crian¢as explorem a natureza, facam



descobertas incriveis e desenvolvam um maior entendimento sobre o meio ambiente. Mas na falta de
recursos pode-se recorrer a um passeio virtual.

Materiais: Onibus para o transporte, lanche para alimentacdo durante a viagem, pulseiras de
identificacdo para as criangas, além de recurso humano como pessoas da escola para acompanhar a
turma. Passeio virtual: computador com acesso a Internet, projetor e aparelho de som.

Campos de experiéncias: Escuta, fala, pensamentos e imaginacdo; Tracos ,sons,cores e formas.

Aula 3: Construcdo da horta com garrafas PET. Solicitamos as garrafas com antecedéncia e fizemos 0s
cortes necessarios para montar a horta verticalmente com o uso de cordas e ganchos previamente
colocados na parede.

Os estudantes poderdo participar do plantio das sementes, primeiro colocando a terra nas garrafas e
depois plantando as sementes, um de cada vez, confec¢do de plaguinhas para a identificacdo das
hortalicas em cada garrafa.

Materiais: Garrafas PET de 2 litros, corddo ou arame, objeto para perfurar as garrafas, terra com
substrato, pedrilho, sementes de hortalicas variadas, papel cartdo ou outro de gramatura maior,
canetinhas, palitos de picolé ou outro que sirvar para colocar as plasquinhas, fita adesiva transparente
para isolar as placas.

Campo de experiéncia: O eu,0 outro e 0 nos; Espacos, tempo, quantidades, relacdes e transformacdes.

Aula 4: Fizemos uma socializacdo com os pais mostrando sobre o trabalho realizado, em um segundo
momento fizemos o trabalho atividade de desenho e pinturasobres as caracteristicas de cada tipo de
hortalicas que foram plantadas.

Materiais: cartolina, papel A4, lapis grafite, canetinhas, lapis de cor. Campo de experiéncia: O eu, 0
outro e o0 nos; Tracos, sons, cores e formas.

RECURSOS NECESSARIOS

Imagens de plantas, papéis para ou cadernos, lalpis grafite e lapis de cor, 6nibus para o transporte,
lanche para alimentagdo durante a viagem, pulseiras de identificagdo para as criancas, além de recurso
humano, garrafas PET de 2 litros, cordao ou arame, objeto para perfurar as garrafas, terra com
substrato, pedrilho, sementes de hortalicas variadas, papel cartdo ou outro de gramatura maior,
canetinhas, palitos de picolé ou outro que sirvar para colocar as plasquinhas, fita adesiva transparente
para isolar as plaquinhas, cartolina, papel A4.

AUTORES

LEILANE DE VASCONCELOS SANTOS LOPES

Professora Infantil V-A



LILIAN MENDES DE ARAGAO PAIVA

Professora Infantil IV-A
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Resultados Esperados

Observacdo das plantas de perto, aplicando o que aprenderam nas fontes de informacdes.

Comparar as informacdes obtidas com suas proprias observacdes e experiéncias na horta.



Noc¢oes de responsabilidade e consciéncia ambiental, compreendendo que suas a¢des afetam
diretamente o crescimento e a saude das plantas.

Desenvolvimento de habilidades sociais, como cooperacao e empatia.

Avaliacao

Observacdo direta das a¢8es e interagdes das crian¢as na horta, conversas informais para
compreender o aprendizado e o interesse das criancas, atividades de desenho ou escrita para

expressar suas experiéncias, observacdo da participacdo e colaboracdo das criancas, observacdo das
atitudes e valores em relacao ao meio ambiente.



